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�ª�Þ�µ�Ò�¶�Ô���™�¶���� �Ó�ª�Ó�÷�µ�Ò«ß¶Ó· Õ��š · ��� Ô«Ôø ¶Ó����

�‚ पा�ªकाली �®�����‚ �°दा��

तैयारी���™�¶���� तिक्रिया��

�����.�‚ �°�¬�Ò���´ �¨���¡ �Ò�œ�M�š�ª�Ò���™�¶���ª���°�¶�ª�Ò���• �Á�´ ���Á�Þ�n�// ƒ ±­ Ó��µ«��¢ Ó• P› «Ó��š · ��«�±· «Ó��‚ Âµ ��Âßq0���.�‚ �°दा���´ �¨���¡ �Ò�œ�M�š�ª�Ò���™�¶���ª���°�¶�ª�Ò���• �Á�´ ���Á�Þ�n�/

�Ô�������������7�‚�¤�Ë�Ù�¬���V�é�Ù�‚�¾�����©�‚�Ù�¬�ä�‚�Ž�¾�™���a�Ù�é�Ý�ä�£�����¾�¾���Ù�¬�¤�©�ä�Ý���Ù�™�Ý�™�Ù�ô�™�•�£

�Æ�è�ã�ã�â�å�ç�Ø�×���Õ�ì
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��भावि�ª���™�¶��हाशि�Ž���°�¶���¶�Áने��वाले ���Àमुदायों��के��पु�®र्वा�À

�™�¶�� �• नेकों�� �šठिना�ƒयों�� के�� �Àमाधा�®�� के�� ��ति�� �œ�Áरी
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���³�Ò�Ó�¼�ª���°�z�¶�¼�Ò�¶�á�ì���š�á���› �Ò�[ ���À�Á�Ò�µ�ª�Ò�����‚ �¼�Ò�À���°�Õ�®�Ó�œ�®�•�´�Ò�ô�©

�À�Ò�´�ú�Ô�� �™�¶�� �½�Þ�}�t���š�� �À�Á�µ�á�œ�� ���¬�Ò�®�� �Ó�š�µ�Ò�� �œ�µ�Ò�n�� �ƒ�®

�À�´�Õ�¬�Ò�µ�á�ì�� �\�Ò�¶�Ò�� �¢�Ý�¸ �Ô�� �¡�Ò�� �¶�Á�Ô�� �Ÿ�Õ�®�â�Ó�ª�µ�á�ì�� �š�á�� �œ�Á�¶�Ò�„�� �À�Ý

�À�´�¢�®�Ý���š�•���‚ �¼�$�µ�š�ª�Ò���š�á�����µ�Ò�®���´�¨���¶�› �ª�Ý���P�Ž�����¡ �Ò�œ�á�¶�Ô

�M�¶�¸ ���®�Ý���‚ �°�¬�Ò���š�Ý���²�Ò�¬���•�¶�¶�•�¶���À�¼�©�� �©���š�Ý���\�Ò�¶�Ò���‚ �°�¬�Ò



सं�š�¥���™�¶��मा�®सि�š���™�¶��भा�¼ना���´�š����भावि�ª��मुद्दों��का

�‚ �š�¸ �®��किया�n���ƒ�®���Àर्वे�� णों��में���‚ �°दा��के��ता��कालि �š���™�¶

�´ध्�µ�´���• �¼धि��के����भावों��को���¬र्ज ��किया���œया����छो टे���Àमूहों��में

की���œ�„���Ÿर्चाओं ��ने���Àमुदा�µ��के���À�¬�'यों��के��जी �¼�®���• नु�³वों

�™�¶���…�®की��प्राथमि�šताओं ���°�¶��मू���µवा�®��जा�®कारी��हासि�¸

की�n

�ƒ�®��नि�&�šर्षों��के���‚ धा�¶���°�¶����जा गोरी���M�¶�¸ ने���‚ �„�½�¶��मो�¥र्स

फाउंडे�½�®��के���À�Áयो�œ��से��दो��मॉ�§�¸ ��गांवों��में���‚ �°दा��तैयारी

�°�¶�Ž�š��पा�µ�¸ �¥���°रियो�¡ना��शु�M��की��है�n���µ�Á���°�Á�¸ ���Àमुदायों

को���³वि�&�µ��की���‚ �°दाओं ��के����भावों��के��लि �Ž��तैया�¶��होने���™�¶

�…��हें���š�´���š�¶ने��के��लि �Ž���À�½���ª���²नाने��की��दिशा��में���Ž�š

�´�Á���¼पूर्ण���š�¬�´��है�n

�ƒ�À���°रि�µ�á�¡�®�Ò���´�¨���À�Ò�´�Õ�¬�Ò�|�µ�š���ª���°�¶���À�Á�Ò�µ�ª�Ò���š�´�Ý�{�¥�µ�á�ì
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�'�«�Ò�®�Ô�µ���š�Ò�µ�ô���µ�á�¡�®�Ò�’ �ì���š�•���ª�Þ�µ�Ò�¶�Ô���½�Ò�|�´�¸ ���Á�Þ�n���ƒ�À�š�Ý���À�Ò�v�«

�Á�Ô���ƒ�À���°�z�¶�µ�á�¡�®�Ò���´�¨���´�Ò�®�}�À�š���'�¼�Ò�ž �����À�ª�ª���‚ �¡ �Ô�Ó�¼�š�Ò

���~�½�t���©�����™�¶���¨�Ò�ì�Ÿ�Ò�œ�ª���À�Õ�s�­�Ò�¶�á�ì���š�á���³�Ô���½�Ò�|�´�¸ ���Ó�š�µ�Ò���œ�µ�Ò

�Á�Þ���}�¡ �À�À�Ý���‚ �°�¬�Ò�����³�Ò�Ó�¼�ª���À�´�Õ�¬�Ò�µ�á�ì���\�Ò�¶�Ò���¢�Ý�¸ �Ô���¡�Ò���¶�Á�Ô
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�À�ì�°�Ö�©�ô���°�z�¶�©�Ò�´���Á�Þ���¡ �á���‚ �°�¬�Ò���ª�Þ�µ�Ò�¶�Ô���™�¶���¡ �Ô�¼�®���š�á���À�t���´



�²नाने��के��लि �Ž���Ž�š���#या�°�š��मार्ग�¬र्शिका��है�n���µ�Á���Áमारी

साक्ष्य�¶�‚ धारि�ª���Á�'�ªक्षेपों����सामुदायि�š���À�Áभागिता�����™�¶

�Àर्व�Àमावेशिता��के����ति����ति�²�Vता���°�¶���‚ धारि�ª��है�n���‚ गे

�²ढ़ते���P�Ž�����Áमें���‚ शा��है��कि���µ�Á��पुस्तिका���…�®���Àमुदायों��

सं�œ�¦नों���� ग्रा�´�� पंचा�µ�ª�� सं�'थाओं �� ���7�9�0�Z���� �™�¶�� नीति

निर्माताओं �� के�� लि �Ž�� �Ž�š�� मू���µवा�®�� संसाध�®�� के�� �M�°�� में

�ƒ�'तेमा�¸ ��की��जा ���Àकेगी����जो ���¡ �¸ वायु�¶�¡नि�ª���‚ �°दाओं ��से

�…���°�Ë��हो���¶ही���²ढ़ती��चुनौतियों��का���Àमाधा�®���š�¶ने��में���¸ गे

हैं�nसाथ��मि�¸ �š�¶�����Á�´���Ž�š���•सा���³वि�&�µ���²ना���À�šते��हैं���¡ हाँ

��त्ये�š���Àमुदा�µ��सं�šटों��का��सा�´ना��ता�š�ª�����œरिमा���™�¶
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�À�Ý�¼���®हीं��था�n��
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�¡ �Ò�œ�á�¶�Ô���M�¶�¸ ���Ÿ�Þ�z�¶�¥�Ý�²�¸ ���¥�ö�'�¥
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�½�Õ�M���š�•���™�¶���������œ�Ò�ë�¼�á�ì���´�¨���´�Ó�Á�¸ �Ò���À�´�Ö�Á�á�ì���š�Ý���Ó�®�´�Ò�ô�©���š�Ò���š�Ò�´

�Ó�š�µ�Ò�n

�Ž�š���®�Ò�¶�Ô�¼�Ò�¬�•���À�ì�'�«�Ò���š�Ý���M�°���´�¨���µ�Á���Å�´�Ô�®�Ô���'�ª�¶���°�¶���¸ �¬�|�œ�š

���µ�Ò�µ�����À�´�Ò�¼�Ý�½�Ô���À�ª�ª���Ó�¼�š�Ò�À�����´�Ó�Á�¸ �Ò���Ó�š�Á�›�À�Ò���š�•���¶�á�š�v�«�Ò�´��

�µ�Õ�¼�Ò���À�´�Ö�Á�á�ì���š�Ý���®�Ý�ª�×���¼���Ó�®�´�Ò�ô�©���¼���Á�Ò�~�½�µ�Ý���°�¶���¶�Á�®�Ý���¼�Ò�¸ �Ý

�À�´�Ö�Á�á�ì���š�Ý���Á�Â�¶�• �|�s�­�š�Ò�¶���¡ �Þ�À�Ý���´�Õ�U�á�ì���°�¶���š�Ò�´���š�¶�ª�Ô���Á�Þ�n��

�Ó�°�  �¸ �Ý���������¼�¿�±���´�¨���ƒ�À�š�Ò���Ó�¼�'�ª�Ò�¶���š�Ò��̃œ�Æ�Ò���™�¶���Ÿ�ì�²�Ò���}�¡ �¸ �Ý

�š�Ý�����������À�Ý���• �|�s�­�š���œ�Ò�ë�¼�á�ì���ª�š���°�P�ì�Ÿ�Ò���}�¡ �À�À�Ý���š�¶�Ô�²���Ž�š

�¸ �Ò�› ���¸ �á�œ�á�ì���š�Ý���¡ �Ô�¼�®���°�¶���À�š�Ò�¶�Ò���´�š�����³�Ò�¼���°�Æ�Ò���Á�Þ�n

�¡�Ò�œ�á�¶�Ô���M�¶�¸ ���• �®�Ý�š���À�¶�š�Ò�¶�Ô���¼���œ�Þ�¶���À�¶�š�Ò�¶�Ô���À�ì�'�«�Ò�’ �ì���š�Ý

�À�Ò�v�«���|�´�¸ �š�¶���š�Ò�´���š�¶�ª�Ô���Á�Þ�n���¡ �Ò�œ�á�¶�Ô���®�Ò�¶�Ô�¼�Ò�¬�•���°�z�¶���Ý�m���š�Ý

�À�Ò�v�«�¶�À�Ò�v�«�� �• �Ó�š�Á�›�À�Ò���� �À�¶�¸ �ª�Ò�� �™�¶�� �°�µ�Ò�ô�¼�¶�©�� �š�Ý�� �À�Ò�v�«

�À�Ò�ì�´�¡ �'�µ���²�®�Ò�®�Ý���¡ �Þ�À�Ý���´�Ö���µ�á�ì���°�¶���‚ �s�­�Ò�z�¶�ª���Á�Þ�n���À�ì�'�«�Ò���´�Õ�� �µ

�L�°���À�Ý���Á�Ò�~�½�µ�Ý���°�¶���¶�Á�®�Ý���¼�Ò�¸ �Ý���• ���°�À�ì�� �µ�š���À�´�Ö�Á�á�ì�����µ�Õ�¼�Ò

�¸ �Æ�Ó�š�µ�á�ì���¼���¸ �Æ�š�á�ì�����´�Ó�Á�¸ �Ò�’ �ì���™�¶���• �®�Ý�š���µ�â�Ó�®�š���°�Á�Ÿ�Ò�®�á�ì

�¼�Ò�¸ �Ý���À�´�Ö�Á�á�ì���š�Ý���À�Ò�v�«���|�´�¸ �š�¶���š�Ò�´���š�¶�ª�Ô���Á�Þ�n���ƒ�®���À�³�Ô

�À�´�Ö�Á�á�ì���´�¨���‚ ���´�Ó�¼�u�ê�Ò�À���¼���®�Ý�ª�×���¼���Ó�®�´�Ò�ô�©���¡�Ò�œ�á�¶�Ô���š�Ò���Ž�š��



�• �Áम्���…द्दे�$�µ��है�n��जें �§�¶��ट्रेनिं�œ��सं�'था��के���M�°��में��जा गोरी��की

विशे�¿���°�Áचा�®��है�n���¶�Ÿना���´�š���™�¶���À�Áभागी���™�¶��नारीवादी

विधियों�� के�� द्वारा�� ही�� ट्रेनिं�œ�� का�� संचा�¸ �®�� होता�� है�n

सामुदायि�š�� नेतृ���¼�� निर्मा�©���� ��शिक्ष�©���� ख़ा�À�� मुद्दों�� �°�¶

जा�œ�M�šता���• भिया�®���¼��सा�´यि�š��मुद्दों���°�¶��कार्यशाला एं���™�¶

ग्रामी�©���Àमूहों��के��बी�Ÿ���¶�Á���š�¶��का�´���š�¶ना��जागोरी��की

�Åमीनी���¶�©नीति��है�n��

जा �œ�á�¶�Ô���M�¶�¸ ���š�Ò���ú�Ò�´�Ô�©���'�ª�¶�Ô�µ���À���°�Ö�©�ô���š�Ò�´���¸ �á�œ�á�ì���š�•

�š�{�¦�®�Ò�ƒ�µ�á�ì�����#�µ�ƒ���ª�œ�ª���¼���À�Ò�´�Ö�Ó�Á�š���Å�M�¶�ª�á�ì���™�¶���…�®�š�Ý

�• �|�s�­�š�Ò�¶�á�ì���°�¶���‚ �s�­�Ò�z�¶�ª���Á�Þ�n���• �|�s�­�š�ª�¶���š�Ò�µ�ô�š�ª�Ò�ô���ƒ���Á�Ô�ì���œ�Ò�ë�¼�á�ì

�À�Ý���Á�¬���™�¶���µ�Á�Ò�ë���š�•���³�Ò�¿�Ò�����°�z�¶�¼�Ý�½�����À�ì�'�š�×�Ó�ª���À�Ý���°�Ö�©�ô���M�°���À�Ý

�°�z�¶�|�Ÿ�ª���Á�¬�n



वि�¿�µ�¶�À�Ö�Ÿ�Ô

�• ध्या�µ�����!���°रि�Ÿ�µ���Žवं���‚ �°दा��प्रो फा�ƒ�¸ ��

हिमा�Ÿ�¸ ����दे�½��का���°रि�Ÿ�µ���™�¶���‚ �°दा��प्रोफा�ƒ�¸ �µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

�‚ धि�š�Ò�z�¶�š���M�°���À�Ý���´�Ò���µ�ª�Ò�����Ò���ª���› �ª�¶�¨

���…���Ÿ�¶�'�ªरी�µ���Àमिति��द्वारा���µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

हि�´�Ò�Ÿ�¸ �����¬�Ý�½���´�¨���‚ �°�¬�Ò�����²�ì�­�®���• �¼�À�ì�¶�Ÿ�®�Ò�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ��

�• ध्या�µ���� �!���‚ पा�ª���™�¶प्रा कृति�š���°रिस्थितियाँ��

भूकं�°�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

तेज़��बाढ़���™�¶��बा�¬�¸ ���±�¥ना�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

भू�'�› �¸ �®�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

�Àर्दी��की���¸ �Á�¶�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

�œ�¶�¡���™�¶��बि�¡ली ��गि�¶ना�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

बाढ़�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

विद्यु �ª���‚ �°दाएँ���™�¶���• ग्नि��सु�¶क्षा�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

�Àड़�š���Fर्घ�¥नाएँ���™�¶��याताया�ª���‚ पा�ª��स्थिति�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

�’ ले ���™�¶���ª�Õ�±�Ò�®�Ô���²�Ò�z�¶�½�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����



जं�œ�¸ ��की���‚ �œ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

साँ�°���™�¶��जा �®�¼रों��का��का�¥ना�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������
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चि�Ó�š���À�Ô�µ���‚ �°�Ò�ª���‚�'�«�Ó�ª�µ�Ò�ë�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����

�°रिशि�ë��

�‚ पा�ªकाली �®��सं�°र्क��निर्देशिका���)��हिमा�Ÿ�¸ ����दे�½�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ������

��मु�› ���½���¬�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ��� ��

तु�¶�ì�ª���ª�v���µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ�µ����



हिमा �Ÿ�¸ �� �� दे�½�� का�� �°रि�Ÿ�µ�� �™�¶�� �‚ �°दा

प्रो फा�ƒ�¸ ��

�…�½�¶�¶�°श्चि�´�Ô�� �Ó�Á�´�Ò�¸ �µ�� �´�¨�� �‚�'�«�ª�� �Ó�Á�´�Ò�Ÿ�¸ �� ���¬�Ý�½�� �• �°�®�Ô

�À�ì�¼�Ý�¬�®�½�Ô�¸ ���°�Ò�z�¶�‚�'�«�Ó�ª�š�•���™�¶���°�¼�ô�ª�Ô�µ���³�Ö�¶�³�Ò�œ���š�Ý���š�Ò�¶�©

�• �À�|�s�­�š���‚ �°�¬�Ò�¶���¼�©���¶�Ò�· ���Á�Þ�n���³�Ö�š�ì�°�Ô�µ���� �Ý�ÿ���0�=�����=���™�¶

�=�0�� �´�¨�� �‚ �®�Ý�� �š�Ý�� �š�Ò�¶�©�� �µ�Á�� �³�Ö�š�ì�°�á�ì�� �š�Ý�� ���Ó�ª�� �• �À�ì�ª

�À�ì�¼�Ý�¬�®�½�Ô�¸ ���Á�Þ�n���¶�Ò�· ���š�á���¡ �¸ �¼�Ò�µ�Õ���°�z�¶�¼�ª�ô�®�����´�Ò�®�¼���Á�'�ª�t���Ý�°

�™�¶���´�Ò�®�¼�Ó�®�| �œ�´�•�ª���› �ª�¶�á�ì���š�Ò���³�Ô���À�Ò�´�®�Ò���š�¶�®�Ò���°�Æ�ª�Ò���Á�Þ�n

�¶�Ò�· �� �™�¶�� �}�¡ �¸ �Ò�� �‚ �°�¬�Ò�� ���²�ì�­�®�� ���Ò�|�s�­�š�¶�©�� �'�«�Ò�®�Ô�µ

�Ó�®�š�Ò�µ�á�ì���š�Ý���À�Ò�v�«���|�´�¸ �š�¶���ª�Þ�µ�Ò�¶�Ô�����Ó�®�¼�Ò�¶�©���™�¶���‚ �°�¬�Ò

���Ó�ª�Ó�÷�µ�Ò���š�Ò���À�´���¼�µ���š�¶�ª�Ý���Á�¬�n

हिमा �Ÿ�¸ ���� दे�½��से��संबंधि�ª���� मु �› ���‚ �°दा��श्रे णियाँ�!��

हा�ƒड्रो�¶मौ�À�´��संबंधी�!��बाढ़����बा�¬�¸ ���±�¥ना����ते�¡��बाढ़��

सूखा ����हि�´�'�› �¸ �®�����’ ला वृष्टि����भू�'�› �¸ �®�n��

भू�¼�Þ�� �Ò�Ó�®�š�!���³�Ö�š�ì�°�����³�Ö�'�› �¸ �®�����Ÿ�A�Ò�®���|�œ�¶�®�Ò�����|�´�A�Ô���š�Ò

�š�¥�Ò�¼�n

जैवि�š�!�� �´हामारी���� कीटों�� का�� �Á�´ला ���� �°शु�� रो�œ��

�´हामारी�¡नि�ª��रो�œ�n��

�Fर्घ�¥�®�Ò�Ž�ë�����´�Ò�®�¼�Ó�®�| �œ�´�•�ª���!���À�Æ�š���F�•�ô�¥�®�Ò�Ž�ë�����¡�ì�œ�¸ ���™�¶

�½�Á�¶�Ô���‚ �œ�n
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�‚ धि�š�Ò�z�¶�š�� �M�°�� �À�Ý�� �´ �Ò���µ�ª�Ò�� �� �Ò���ª�� �› �ª�¶�¨

���…���Ÿ�¶�'�ª�¶�Ô�µ���À�Ó�´ �Ó�ª���\ �Ò�¶�Ò��

बा�Ç���™�¶���¡ �¸ ���Ó�®�š�Ò�À�Ô�!���´�Ò�®�À�Ö�®���²�Ò�Ç�����²�Ò�¬�¸ ���±�¥�®�Ò��

�ª�Ý�¡���²�Ò�Ç�������¸ �Ý�~�½�µ�¶���¢�¶�®�Ý�����. �3�6�-�Z��

�Àर्दी���š�•���¸ �Á�¶�¨�!���´�â�À�´�Ô���Ÿ�¶�´�����°�Ò�¸ �Ò�����³�Ò�¶�Ô���²�±�ô�²�Ò�¶�Ô

�³�Ö�š�ì�°�!���…���Ÿ���¡ �á�~�› �´������ �Ý�ÿ���0�=���™�¶���=��

भू�'�› �¸ �®���™�¶���Ÿट्टा�®��गि�¶ना�!���°हाड़ियों��में��सामा���µ��

जं�œ�¸ ��की���‚ �œ�!��सूखे ��मौ�À�´��में���²ढ़ती���•�¥नाएँ��

त्योहा�¶���™�¶��भीड़��से��होने��वाली ���‚ �°दाएँ�!��भीड़��में

कु�Ÿ�¸ ने��की���•�¥नाएँ�����‚ �œ��

विद्यु �ª���‚ �°दाएँ�!��तूफा�®�����• �¼सं�¶�Ÿना��वि�±�¸ ताएँ��

�Àड़�š�����Áवा�„���™�¶��रे�¸ ���Fर्घ�¥नाएँ�!���°हाड़ों��में���‚ �´��

जै वि�š�� �› �ªरें�!�� �´हामारी���� �°शु�� रो�œ���� की�¥��

�´हामारी�¡नि�ª��रो�œ��

खा �[ �¡�Ó�®�ª���¶�á�œ�!���¡ �¸ ���™�¶���'�¼�¯ �ª�Ò���À�ì�²�ì�­�Ô���À�´�'�µ�Ò�Ž�ë

नो�¥�!���œ�¶�¡ ���™�¶���Ó�²�¡ �¸ �Ô���Ó�œ�¶�®�Ò���¡ �¸ �¼�Ò�µ�Õ���À�ì�²�ì�­ �Ô���› �ª�¶�á�ì

�´ �¨���½�Ò�Ó�´ �¸ ���Á�¬�n
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हि�´ �Ò�Ÿ�¸ ���� �¬�Ý�½���´ �¨���‚ �°�¬�Ò���� �²�ì�­ �®���• �¼�À�ì�¶�Ÿ�®�Ò

हिमा�Ÿ�¸ ����दे�½��में���Ž�š��सु�Hढ़���‚ �°दा����बं�­�®��ढांचा���'थापि�ª

है���� जि �Àका�� नेतृ���¼�� रा�· �� �‚ �°दा�� ��बं�­�®�� प्राधि�š�¶�©

���:�+�4�( �����š�¶ता��है�n���ƒसे��हिमा�Ÿ�¸ ����दे�½��रा�· ���‚ �°दा

��तिक्रिया�� �²�¸ �� ���/ �7�:�+�9�-���� �™�¶�� जि ला �� �‚ �°दा�� ��बं�­�®

�Àमितियाँ�����+�+�4�*�Z�����À�Áयो�œ����दा�®���š�¶ती��हैं�n��ये��सं�'थाएँ

रा�· ��में��यो�¡ना������तिक्रिया���™�¶��पु�®र्प्राप्ति��के����यासों��का

�À�´���¼�µ���š�¶ती��हैं�n������������के��मा�®सू�®��सी�¡�®��के��दौरा�®��रा�·

को��गंभी�¶��चुनौतियों��का��सा�´ना���š�¶ना���°ड़ा�!��

�������� से�� �• धि�š�� मौतें�� भू�'�› �¸ �®���� तेज़�� बाढ़�� �™�¶

�Fर्घ�¥नाओं ��के��का�¶�©���P�¡��

��������से���• धि�š���Àड़कें���• �¼�L�V���P�¡���¸ �œ�³�œ��

��������पा�¼�¶��ट्रां�Àफॉर्म�¶���� ति�ú�'�ª���P�Ž��

��������से���• �|�s�­�š���¡ �¸ ���‚ �°�Ö�Ó�œ�ª�•���µ�á�¡�®�Ò�Ž�ë�����³�Ò�Ó�¼�ª���P�¡

ये���•�¥�®�Ò�Ž�ë���¶�Ò�· ���š�•���°�Ö�¼�ô�¶�À�Ó�÷�µ���¶�©�®�Ô�Ó�ª�µ�á�ì���š�•���‚ �¼�$�µ�š�ª�Ò

�™�¶���³�Ó�¼�&�µ���´�¨���‚ �°�¬�Ò�’ �ì���š�Ý�����Ó�ª���¸ �Ÿ�Ô�¸ �Ò�°�®���²�Ç�Ò�®�Ý���š�Ý

�´�Á���¼���š�á���¶�Ý�› �Ò�ì�Ó�š�ª���š�¶�ª�Ô���Á�¬�n
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भू कं�°��तैयारी���™�¶���� तिक्रिया��

�°रि�Ÿ�µ�!��
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�}�¡ �À�À�Ý���µ�Á���³�Ö�š�ì�°���š�Ý�����Ó�ª���• �À�|�s�­�š���À�ì�¼�Ý�¬�®�½�Ô�¸ ���Á�Þ�n���°�Á�Ò�Æ�Ô

�³�Ö�¶�³�Ò�œ�����› �Æ�Ô���¨�¸ �Ò�®���™�¶���š�´�¡�á�¶���Ó�®�´�Ò�ô�©���¼�Ò�¸ �Ô���ƒ�´�Ò�¶�ª�¨

�®�Õ�š�À�Ò�®�� �™�¶�� �Á�ª�Ò�Á�ª�á�ì�� �š�Ò�� �¡�á�~�› �´�� �²�Ç�Ò�ª�Ô�� �Á�¬�n�� �³�Ö�š�ì�°

�³�Ö�'�› �¸ �®�����À�Æ�š��̈��²�ì�¬���Á�á�®�Ò���™�¶���• �¼�À�ì�¶�Ÿ�®�Ò���š�á���®�Õ�š�À�Ò�®
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कां�œड़ा����मंडी����कु��लू ���™�¶��शि�´ला ��जि लों ��में���´ध्�µ�´��से

गंभी�¶��भूकं�°���‚ �´��हैं�n��

��� ������का��कां�œड़ा��भूकं�°���²ड़े��पैमाने���°�¶��विना�½���™�¶

�Áजारों��मौतों��का��का�¶�©���²ना�n��

भूकंपी�µ���œतिविधि��भू�'�› �¸ �®��को���²ढ़ाती��है�����°हाड़ी

�Àड़कें���• �¼�L�V��होती��हैं���™�¶��रा�Á�ª��कार्य����भावि�ª��होता

है�n��

ग्रा�´�Ô�©�� �� �Ý�ÿ�á�ì�� �´�¨�� �• �‚�'�«�¶�� �¨�¸ �Ò�®�� �™�¶�� �š�´�¡�á�¶�� �•�¶
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हि�¸ �®�Ý���°�¶���½�Ò�ì�ª���¶�Á�¨���™�¶���ª�Õ�¶�ì�ª���.�§�ö�Ò�Û�°�����š�¼�¶���™�¶���Á�á� �§�/

�š�¶�¨�n

खि �Æ�Ó�š�µ�á�ì�����š�Ò�—�Ÿ�����³�Ò�¶�Ô���±�®�¢�Ÿ�¶���™�¶���Ó�¼�[ �Õ�ª���Ó�±�{�š�¥�›�œ���À�Ý

�G�¶���¶�Á�¨�n

बा�Á�¶��होने���°�¶���ƒमा�¶तों����पेड़ों���™�¶��बि�¡ली ��ला �ƒनों��से���G�¶

खु ले ��क्षे �ÿ��में���¶हें�n��

पानी���� भो�¡�®���� टॉर्च�� �™�¶�� �¬वा�ƒयाँ�� �¶�› �š�¶

�‚ पा�ªकाली �®��कि�¥��तैया�¶���¶खें �n��

�• धिकारियों��द्वारा���²ता�Ž���œ�Ž��निकासी��मार्ग���™�¶��निर्देशों

का��पा�¸ �®���šरें�n��

हि�¸ ना�� बं�¬�� होने�� के�� बा�¬�� चो�¥�� �™�¶�� सं�¶�Ÿना���´�š

नु�šसा�®��की��सा�¼धानीपूर्व�š��जाँ �Ÿ���šरें�n��

�'कू�¸ ���™�¶���š�Ò�µ�ô�'�«�¸ �á�ì���´�¨���Ó�®�µ�|�´�ª���³�Ö�š�ì�°���• ���µ�Ò�À���´�¨

�³�Ò�œ���¸ �¨�n

�°रि�¼�Ò�¶���™�¶���À�´�Õ�¬�Ò�µ���š�•���‚ �°�Ò�ª�š�Ò�¸ �Ô�®���µ�á�¡�®�Ò���°�Á�¸ �Ý

�À�Ý�� �ª�Þ�µ�Ò�¶�� �¶�› �¨���� �}�¡ �À�´�¨�� �À�Õ�¶�}�t���ª�� �'�«�Ò�®���� �²�Þ�¦�š�¶�Ó�š�²�›�F

���T�L�L�[�P�U�N���W�V�P�U�[�����™�¶���À�ì�°�š�ô���®�ì�²�¶���'�°�ë���M�°���À�Ý���ª�µ

�Á�á�ì�n

भू�š�ì�°���À�Ý���°�Á�¸ �Ý���•�¶���´�¨���³�Ò�¶�Ô���À�Ò�´�Ò�®�����• �¸ �´�Ò�¶�Ô�����œ�Ô�¡�¶��

�½�Ý���±���‚ �Ó�¬�����š�á���¬�•�¼�Ò�¶���À�Ý���• �¯ �•���ª�¶�Á���²�Ò�ë�­�š�¶���¶�› �¨��

�ª�Ò�Ó�š���¢�¥�š�á�ì���š�Ý���¬�â�¶�Ò�®���¼�Ý���|�œ�¶�š�¶���®�Õ�š�À�Ò�®���®���š�¶�¨�n

��



�®���š�¶ने��यो���µ��कार्य��

भूकं�°�� �‚ ते�� ही�� तुरं�ª�� बा�Á�¶�� भागें���� गि�¶ता�� �´�¸ बा

�› �ª�¶ना�š��हो���À�šता��है�n��

भू�š�ì�°���š�Ý���¬�â�¶�Ò�®���µ�Ò���ª�Õ�¶�ì�ª���²�Ò�¬���}�¸ ���¥���š�Ò���…�°�µ�á�œ���®

�š�¶�¨�n���~�› �Æ�Ó�š�µ�á�ì�����‚ �„�®�á�ì���µ�Ò���³�Ò�¶�Ô���±�®�¢�Ÿ�¶���š�Ý���°�Ò�À���› �Æ�Ý

�®���¶�Á�¨�n

�• स्थि�¶���³�¼नों��या��सं�¶�Ÿनाओं ��के��पा�À���®��जा एँ���¡ �²���ª�š

�…��हें��सु�¶क्षि�ª��घोषि�ª���®��किया��जा�Ž�n��

भूकं�°��के��तुरं�ª��बा�¬���‚ �œ���®���¡ ला एँ���™�¶��खु ले ��लौ ��का

�…�°यो�œ���®���šरें�n��

�• �®पु�ë���¡ �Ò�®�š�Ò�¶�Ô���®���±�Þ�¸ �Ò�Ž�ë���™�¶���À�´�Õ�¬�Ò�µ���´�¨���•�²�¶�Ò�Á�¥

�®���°�Þ�¬�Ò���š�¶�¨�n

भू�š�ì�°���š�Ý���¬�â�¶�Ò�®���• �±�¶�Ò�¶�ª�±�¶�Ô���®���´�Ÿ�Ò�Ž�ë���™�¶���G�À�¶�á�ì���š�á

�­�� �š�Ò���®���¬�¨�����ƒ�À�À�Ý���Ÿ�á�¥���¸ �œ�®�Ý���š�•���À�ì�³�Ò�¼�®�Ò���²�Ç���¡ �Ò�ª�Ô

�Á�Þ�n

भू�š�ì�°���š�Ý���²�Ò�¬���� �Ó�ª�ú�'�ª���ƒ�´�Ò�¶�ª�á�ì���´�¨���¬�á�²�Ò�¶�Ò�����¼�Ý�½���®

�š�¶�¨�����¡ �²���ª�š�����½�Ò�À�®���µ�Ò���Ó�¼�½�Ý�¿�� �á�ì���\�Ò�¶�Ò���…���Á�¨���À�Õ�¶�}�t���ª

�•�á�Ó�¿�ª���®���Ó�š�µ�Ò���¡�Ò�Ž�n

मो�²�Ò�ƒ�¸ ���±�á�®���š�Ò���• �®�Ò�¼�$�µ�š���…�°�µ�á�œ���®���š�¶�¨�����š�Ý�¼�¸

�‚ �°�Ò�ª���‚�'�«�Ó�ª���µ�Ò���‚ �¼�$�µ�š���À�Ö�Ÿ�®�Ò���š�Ý���}�¸ �Ž���Á�Ô���š�Ò�–�¸

�š�¶�¨�����ª�Ò�Ó�š���À�ì�Ÿ�Ò�¶���¸ �Ò�ƒ�®�¨���²�Ò�|�s�­�ª���®���Á�á�ì�n

��



ते�Å���²�Ò�Ç���™�¶���²�Ò�¬�¸ ���±�¥�®�Ò



तेज़��बाढ़���™�¶��बा�¬�¸ ���±�¥ना��

�°रि�Ÿ�µ�!��

हि�´�Ò�Ÿ�¸ �� ���¬�Ý�½�� �š�•�� �†�ë�Ÿ�Ô�� �°�Á�Ò�Ó�Æ�µ�Ò�ë���� �ª�Ô�
�� �¨�¸ �Ò�®�� �™�¶

�´�Ò�®�À�Ö�®���š�Ý���¬�â�¶�Ò�®���Á�á�®�Ý���¼�Ò�¸ �Ô���³�Ò�¶�Ô���²�Ò�z�¶�½���ƒ�À�Ý���²�Ò�Ç���™�¶

�²�Ò�¬�¸ ���±�¥�®�Ý���š�Ý���}�¸ �Ž���À�ì�¼�Ý�¬�®�½�Ô�¸ ���²�®�Ò�ª�Ô���Á�¬�n���µ�Ý���•�¥�®�Ò�Ž�ë

�• ���À�¶���• �Ÿ�Ò�®�š���Á�á�ª�Ô���Á�¬���™�¶���|�´�®�¥�á�ì���´�¨���¸ �á�œ�á�ì���š�Ý���•�¶��

�À�Æ�š��̈����°�Õ�¸ ���™�¶���› �Ý�ª�����³�Ò�Ó�¼�ª���š�¶���¬�Ý�ª�Ô���Á�¬�n���ƒ�À�š�Ý���À�Ò�v�«���Á�Ô��

�š�³�Ô�¶�š�³�Ô�� �¡�Ò�®�¶�´�Ò�¸ �� �š�Ò�� �³�Ô�� �®�Õ�š�À�Ò�®�� �Á�á�� �À�š�ª�Ò�� �Á�Þ�n

�š�Ò�—�œ�Æ�Ò���}�¡ �¸ �Ý���´�¨���³�Ô���µ�Á���À�´�'�µ�Ò���‚ �´���Á�Þ�n���µ�Á�Ò�ë���š�•���®�Ó�¬�µ�Ò�ë

�¡ �Þ�À�Ý�����µ�Ò�À���™�¶���À�á�Á�¸ �����¼�®�á�ì���š�•���š�¥�Ò�„�����°�Á�Ò�Æ�Ô���¨�¸ �Ò�®�á�ì���°�¶

�• �Ó�®�µ�á�}�¡�ª���Ó�®�´�Ò�ô�©���™�¶���|�´�A�Ô���š�•���š�´�Ô���š�Ý���š�Ò�¶�©���• �Ÿ�Ò�®�š

�ª�Ý�Å���²�Á�Ò�¼���°�Þ�¬�Ò���š�¶���¬�Ý�ª�Ô���Á�¬�n���ƒ�À�À�Ý���²�Ò�Ç���š�•���ª�Ô�
�ª�Ò���²�Ç

�¡�Ò�ª�Ô���Á�Þ���™�¶���œ�Ò�ì�¼�á�ì���š�Ò���¡�Ô�¼�®�����³�Ò�Ó�¼�ª���Á�á�ª�Ò���Á�Þ�n���ƒ�À�}�¸ �Ž

�š�Ò�—�œ�Æ�Ò���´�¨���À�Ò�´�Õ�¬�Ò�|�µ�š���ª�Þ�µ�Ò�¶�Ô�����‚ �°�Ò�ª�š�Ò�¸ �Ô�®���µ�á�¡�®�Ò�’ �ì���š�Ò

�°�Ò�¸ �®���™�¶���À�´�µ���°�¶���Ÿ�Ý�ª�Ò�¼�®�Ô���š�Ý�����Ó�ª���À�ª�š�ô���¶�Á�®�Ò���²�P�ª

�Å�M�¶�Ô���Á�Þ�n���ƒ�À�À�Ý���®���š�Ý�¼�¸ ���¡ �Ô�¼�®���™�¶���À�ì�°�|�½���š�•���À�Õ�¶�t���Ò���Á�á�ª�Ô

�Á�Þ�����²�•���š�����Ò�š�×�Ó�ª�š���À�ì�À�Ò�s�­�®�á�ì���š�á���³�Ô���²�Ÿ�Ò�µ�Ò���¡�Ò���À�š�ª�Ò���Á�Þ�n

��



�š�¶ने��यो���µ��कार्य��

�0�4�+��मौ�À�´���• �¸ र्ट���™�¶��जि ला ���Àला �Á��से���• �°डे�¥���¶हें�n��

भारी��बारि�½��या���²ढ़ते���¡ �¸ ���'�ª�¶��के���À�´�µ��तुरं�ª��ऊँची

�¡�œ�Á���°�¶���Ÿले ��जा एँ�n��

�‚ पा�ªकाली �®��कि�¥�����¬�'तावेज़���™�¶��मू���µवा�®��सामा�®

�¡�¸ रोध�š��बै�œ��में���¶खें �n��

भारी��बारि�½��के��दौरा�®��या��बा�¬��में��पु�¸ �����®दियों��या��नालों

को��पा�¶���®���šरें�n��

�š�´जो�¶���Àमूहों�* बुजु र्ग�����²��चे���™�¶��वि�šलां गों���* ��को

�¡��दी��सु�¶क्षि�ª���'था�®���°�¶��ले ��जा एँ�n��

�‚ पा�ª�š�Ò�¸ �Ô�®�� �®�ì�²�¶�� ���+�+�4�( ���� �°�Õ�}�¸ �À���� �• �|�­�½�´�®��

���������������������ª�Þ�µ�Ò�¶���¶�› �¨�n

�•�¶��के���‚ �À�°�Ò�À���¡ �¸ �Ó�®�š�Ò�À�Ô���®�Ò�}�¸ �µ�á�ì���š�á���À�Ò�±���¶�› �¨

�™�¶���³�Ò�¶�Ô���²�Ò�z�¶�½���À�Ý���°�Á�¸ �Ý���• �¼�¶�á�s�­���Á�¥�Ò�Ž�ë�����ª�Ò�Ó�š���°�Ò�®�Ô

�š�Ò���²�Á�Ò�¼���L�š�Ý���®�Á�Ô�ì���™�¶���¡ �¸ �³�¶�Ò�¼���š�´���Á�á�n

�Àमु�¬�Ò�µ���'�ª�¶���°�¶���Ÿ�Ý�ª�Ò�¼�®�Ô���À�ì�š�Ý�ª�á�ì���š�á���°�Á�Ÿ�Ò�®�®�Ò���À�Ô�› �¨��

�¡ �Þ�À�Ý���• �Ÿ�Ò�®�š���°�Ò�®�Ô���š�Ò���¶�ì�œ���²�¬�¸ �®�Ò�����ª�Ý�Å���œ�¡ �ô�®�Ò���š�•

�‚ �¼�Ò�Å���µ�Ò���®�¬�•���š�Ý���¡ �¸ �'�ª�¶���š�Ò���• �À�Ò�´�Ò���µ���M�°���À�Ý

�²�Ç�®�Ò�����™�¶���ª�Õ�¶�ì�ª���G�À�¶�á�ì���š�á���À�Ö�|�Ÿ�ª���š�¶�¨�n

����



�®���š�¶ने��यो���µ��कार्य��

�®दी��किनारों����नालों ��या���› ड़ी���¨ला नों��के��पा�À��पार्किं�œ��या

कैंपिं�œ���®���šरें�n��

�²�Áते��पानी��को��पा�¶���š�¶ने��का����या�À���®���šरें�����³ले ��ही

पानी���š�´���œ�Áरा��दिखे �n��

भा�¶�Ô���²�Ò�z�¶�½���µ�Ò���¡�¸ �¡ �´�Ò�¼���¼�Ò�¸ �Ý���Ó�Á�'�À�á�ì���´�¨���§�ö�Ò�ƒ�Ó�š�¼�›�œ���®

�š�¶�¨�n

�‚ पा�ªका�¸ ��के��दौरा�®���• �±वाहें��या���• �®पु�ë���Àमाचा�¶���®

फैला एँ�n��

ना�¸ �á�ì���µ�Ò���®�Ó�¬�µ�á�ì���´�¨���´�¸ �²�Ò���µ�Ò���Ó�®�´�Ò�ô�©���š�Ÿ�¶�Ò���®���§�Ò�¸ �¨�*

�µ�Á�����¼�Ò�Á���š�á���¶�á�š�ª�Ò���Á�Þ���™�¶���²�Ò�Ç���š�á���²�Ç�Ò�ª�Ò���Á�Þ�n

बा�Ç���µ�Ò���²�Ò�¬�¸ ���±�¥�®�Ý���š�•���‚�'�«�Ó�ª���´�¨���®�¬�•�����®�Ò�¸ �á�ì���µ�Ò���°�Õ�¸ �á�ì

�š�Ý�� �°�Ò�À�� �±�á�¥�á���¼�Ô�Ó�§�µ�á�� �¸ �Ý�®�Ý�� �š�Ý�� �}�¸ �Ž�� �®�� �L�š��̈��� �µ�Á

�¡�Ò�®�¸ �Ý�¼�Ò���Á�á���À�š�ª�Ò���Á�Þ�n

�� ति�ú�'�ª���À�Æ�š�á�ì�����°�Õ�¸ �á�ì���µ�Ò���Ó�²�¡�¸ �Ô���š�Ý���›�ì�³�á�ì���š�á��� �Ö�®�Ý���š�Ò

���µ�Ò�À���®���š�¶�¨�����§ �á�ì�Ó�š���…�®�´�¨���š�¶�ì�¥���µ�Ò���• �Ÿ�Ò�®�š���­�ì�À�®�Ý

�š�Ò���› �ª�¶�Ò���Á�á���À�š�ª�Ò���Á�Þ�n

��शा�À�®�� �\�Ò�¶�Ò�� �¡�Ò�¶�Ô�� �Ÿ�Ý�ª�Ò�¼�®�Ô�� �µ�Ò�� �Ó�®�š�Ò�À�Ô

���L�]�H�J�\�H�[�P�V�U�����Ó�®�¬�©�½�á�ì���š�•���• �®�¬�Ý�› �Ô���®���š�¶�¨�����¬�Ý�¶�Ô���š�¶�®�Ý

�À�Ý���¡ �Ò�®�¶�´�Ò�¸ ���š�Ò���¡�á�~�› �´���²�Ç���¡ �Ò�ª�Ò���Á�Þ�n

����
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